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Nombre y apellido:

Leé el siguiente texto expositivo y, después, resolvé la consigna.

LAS PESADILLAS

Las pesadillas son suefios de contenido terrorifico que originan fuertes sentimientos de miedo, terror, angustia
o ansiedad. Ocurren generalmente durante el suefio REM, o sea. la etapa en la que el suefio estd acompafiado
de movimientos oculares rdpidos, y son habituales en las ultimas horas de descanso. Al despertarse, la persona
tiene la capacidad de recordar perfectamente lo que ha sofiado.

Los suefios desagradables son mds frecuentes cuando se estd angustiado o preocupado por algo y, a menudo,
su contenido se relaciona con esas preocupaciones o miedos. Sus causas son psicoldgicas, aunque existen algunas
de tipo orgdnico que pueden hacer que ocurran en un momento aislado. Por ejemplo, la fiebre produce un
aumento del suefio muy profundo y, con él, de pesadillas.

Las pesadillas son un fendmeno frecuente en la infancia y adolescencia, y forman parte del proceso normal
de desarrollo. Pero en los adultos, pueden deberse a problemas emocionales como la ansiedad y la depresidn.

¢Qué caracteristicas y estrategias propias del texto expositivo se emplean en “Las pesadillas”? Nombralas y
ejemplificd con partes del texto en donde aparecen.

Leé este cuento y resolvé las consignas.

De los dos hombres que estaban hablando, uno era médico.

—Doctor, le pedi que viniera porque creo que estoy un poco loco. Tengo alucinaciones. Todas las noches me
despierto yveo en mi habitacién un enorme perro negro miraindome fijo. Es un Terranova con una pata delantera
de color blanco.

—;Dice que se despierta? ;Estd seguro de eso? A veces, las alucinaciones solo son malos suefios.

~Me despierto, estoy seguro. A veces me quedo quieto, mirando al perro tan fijamente como él a mi... Pero
cuando no lo soporto mas, me siento en la cama jy no hay nada en la habitacion!

—;Qué aspecto tiene el animal?

—A mi me parece siniestro. Yo sé que los animales siempre tienen la misma expresion. Ademas, el aspecto de
todos los perros de Terranova es amigable. Pero este animal no es real.

—La descripcion de ese perro coincide con el del fallecido Atwell Barton —aseguré el médico, espiando su
reaccion con el rabillo del ojo.

Fleming se pard amedias. Pero, inmediatamente, volvio a sentarse e hizo un claro intento de mostrarse indiferente.

~Me acuerdo de Barton —dijo—. ; No hubo algo sospechoso en su muerte?

Elmédico le respondi6, mirandolo a los ojos:

—Hace tres arios, el cuerpo de su viejo enemigo, Atwell Barton, aparecio en el bosque, cerca de su casa y también
deladeusted. Habia muerto acuchillado. No se encontré ninguna pista. Por lo tanto, no se detuvo a nadie. Yo tenia
una sospecha. ;Y usted?

—;Yo? ;Qué podia saberyo? Me fui a Europa a los pocos dias. Y ahora que volvi, ni siquiera pensé en el asunto.
¢ Pero qué pasa con su perro?



—Fue el que encontro el cadaver. Y murié de hambre sobre su tumba.

En ese momento, el viento trajo el aullido prolongado y lastimero de un perro lejano. Stanley Fleming se puso de
pie de unsaltoyrecorri6 la habitacion bajo la mirada fija del médico. Hasta que, pardndose delante de él, casi le grito:

—;Qué tiene que ver todo esto con mi problema?

Elmédico le respondi6 con amabilidad:

—Perdéneme. Todavia no puedo diagnosticar su trastorno. Acuéstese y deje la puerta sin llave. Yo pasaré la
noche en la habitacién de al lado. Y si algo lo inquieta, llimeme, pero sin levantarse.

El médico se acomod6 en un sillén y se concentr en la lectura de un libro. A medianoche, un ruido violento
lo interrumpio y corri6 hasta el dormitorio de Fleming. Lo encontrd en el suelo, moribundo, y con una herida en
la garganta.

—Deberia haber pensado en esto —dijo, suponiendo que se habia quitado la vida, atormentado por sus pesadillas
y sus remordimientos.

Cuando el hombre murio, la autopsia revel6 las marcas de unos colmillos de animal profundamente hundidos
en lavena yugular. Pero alli no habia habido ningtn animal.

Ambrose Bierce, “La alucinacion de Staley Fleming" (adaptacién).

Sobre la muerte de Atwell Barton, ¢cudles eran las sospechas del médico? ; Qué datos y actitudes de Fleming
confirmarian esas sospechas?

¢Cudl es la interpretacion que hace el médico de lo que le cuenta Fleming? ; Considera que es real la aparicion
del perro? ;Cémo cree que muri6é Fleming y por qué?

La del médico no es la Unica interpretacion posible sobre la muerte de Fleming. ; Cudl es la otra? ; Qué parte
del cuento permite hacer esta interpretacion?

Completd esta afirmacién: El narrador no se inclina por una de esas dos interpretaciones y tampoco los

lectores tienen datos para hacerlo porque una de las caracteristicas del cuento fantastico es que

En una hoja aparte y con todos los elementos que da el texto, describi el perro y explica por qué es importante
su descripcion en este cuento.

Completa las oraciones con los modificadores que se indican, de modo que mantengan el sentido del cuento.

El perro tenia

Un largo pelaje cubria
md od

En hoja aparte, escribi el siguiente dictado. Después, continua el texto para que el resultado sea un cuento
fantéstico (tené presente las dos caracteristicas fundamentales de este tipo de cuento).
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CLAVE DE CORRECCION

@ Leé el siguiente texto expositivo y, después, resolvé la consigna.

LAS PESADILLAS

Las pesadillas son suefios de contenido terrorifico que originan fuertes sentimientos de miedo, terror, angustia
o ansiedad. Ocurren generalmente durante el suefio REM, o sea. la etapa en la que el suefio estd acompafiado
de movimientos oculares rdpidos, y son habituales en las ultimas horas de descanso. Al despertarse, la persona
tiene la capacidad de recordar perfectamente lo que ha sofiado.

Los suefios desagradables son mds frecuentes cuando se estd angustiado o preocupado por algo y, a menudo,
su contenido se relaciona con esas preocupaciones o miedos. Sus causas son psicoldgicas, aunque existen algunas
de tipo orgdnico que pueden hacer que ocurran en un momento aislado. Por ejemplo, la fiebre produce un
aumento del suefio muy profundo y, con él, de pesadillas.

Las pesadillas son un fendmeno frecuente en la infancia y adolescencia, y forman parte del proceso normal
de desarrollo. Pero en los adultos, pueden deberse a problemas emocionales como la ansiedad y la depresidn.

¢ Qué caracteristicas y estrategias propias del texto expositivo se emplean en “Las pesadillas”? Nombralas y
ejemplifica con partes del texto en donde aparecen.

Oraciones declarativas: Las pesadillas son un fenémeno frecuente en la infancia y adolescencia, y forman parte del
proceso normal de desarrollo. Verbos en modo indicativo y en tiempo presente: son, ocurren, tiene. Registro formal, sin
marcas en particular. Descripciones: Al despertarse, la persona tiene la capacidad de recordar perfectamente lo que ha
sofiado. (Caracteristicas)

Definiciones: Las pesadillas son suefios desagradables de contenido terrorifico que originan fuertes sentimientos de
miedo, terror, angustia o ansiedad. Ejemplos: Por ejemplo, la fiebre produce un aumento del suefio muy profundo
y, con él, de pesadillas; ... problemas emocionales como la ansiedad, la depresién u otros problemas de personalidad.
Dice lo mismo con palabras mas sencillas (parafrasis): el suefio REM, o sea, la etapa en la que el suefio estd acompafnado
de movimientos oculares rapidos. (Estrategias)

@ Leé este cuento y resolvé las consignas.

De los dos hombres que estaban hablando, uno era médico.

—Doctor, le pedi que viniera porque creo que estoy un poco loco. Tengo alucinaciones. Todas las noches me
despierto y veo en mi habitacion un enorme perro negro mirindome fijo. Es un Terranova con una pata delantera
de color blanco.

—;Dice que se despierta? ;Estd seguro de eso? A veces, las alucinaciones solo son malos suefios.

~Me despierto, estoy seguro. A veces me quedo quieto, mirando al perro tan fijamente como €él a mi... Pero
cuando no lo soporto mas, me siento en la cama jy no hay nada en la habitacion!

—;Qué aspecto tiene el animal?

—A mime parece siniestro. Yo sé que los animales siempre tienen la misma expresion. Ademas, el aspecto de
todos los perros de Terranova es amigable. Pero este animal no es real.

—La descripcion de ese perro coincide con el del fallecido Atwell Barton —aseguré el médico, espiando su
reaccion con el rabillo del ojo.

Fleming se paré amedias. Pero, inmediatamente, volvio a sentarse e hizo un claro intento de mostrarse indiferente.

~Me acuerdo de Barton —dijo—. ;No hubo algo sospechoso en su muerte?

Elmédico le respondi6, mirandolo a los ojos:

—Hace tres afos, el cuerpo de suviejo enemigo, Atwell Barton, aparecio en el bosque, cerca de su casay también
de la de usted. Habia muerto acuchillado. No se encontré ninguna pista. Por lo tanto, no se detuvo anadie. Yo tenia
una sospecha. ;Y usted?

—;Yo? ;Qué podia saberyo? Me fui a Europa a los pocos dias. Y ahora que volvi, ni siquiera pensé en el asunto.
¢Pero qué pasa con su perro?

—Fue el que encontro el cadaver. Y murié de hambre sobre su tumba.

En ese momento, el viento trajo el aullido prolongado y lastimero de un perro lejano. Stanley Fleming se puso de
pie de unsaltoyrecorri6 la habitacion bajo la mirada fija del médico. Hasta que, pardndose delante de él, casi le grito:

—;Qué tiene que ver todo esto con mi problema?

Elmédico le respondi6 con amabilidad:

—Perdéneme. Todavia no puedo diagnosticar su trastorno. Acuéstese y deje la puerta sin llave. Yo pasaré la
noche en la habitacion de al lado. Y si algo lo inquieta, Ilimeme, pero sin levantarse.



El médico se acomodé en un sillon y se concentré en la lectura de un libro. A medianoche, un ruido violento
lo interrumpio y corrié hasta el dormitorio de Fleming. Lo encontré en el suelo, moribundo, y con una herida en
la garganta.

—Deberia haber pensado en esto —dijo, suponiendo que se habia quitado la vida, atormentado por sus pesadillas
y sus remordimientos.

Cuando el hombre murig, la autopsia revel6 las marcas de unos colmillos de animal profundamente hundidos
en lavenayugular. Pero alli no habia habido ningin animal.

Ambrose Bierce, “La alucinacion de Staley Fleming" (adaptacion).

Sobre la muerte de Atwell Barton, ¢cudles eran las sospechas del médico? ; Qué datos y actitudes de Fleming
confirmarian esas sospechas?

El médico sospechaba que Fleming habia asesinado a Atwell Barton. Las actitudes de Fleming que confirmarian sus
sospechas son que era enemigo de Barton, se encontro el cadaver cerca de su casa, se fue poco después del asesinato,
intenté mostrarse indiferente cuando el médico le mencioné el parecido del perro que se le aparecia con el de Barton,
su nerviosismo y enojo cuando le hablé de una sospecha, y su reaccién de enojo cuando oyé el aullido del perro.

¢Cudl es la interpretacion que hace el médico de lo que le cuenta Fleming? ; Considera que es real la aparicion
del perro? ;Cémo cree que muri6é Fleming y por qué?

El médico cree que el perro es una alucinacién, producto de una pesadilla de Fleming originada por sus remordimientos,
por haber asesinado a Barton. Cree que se suicidd, atormentado por su pesadilla.

La del médico no es la Unica interpretacion posible sobre la muerte de Fleming.  Cudl es la otra? ; Qué parte
del cuento permite hacer esta interpretacion?

Otra interpretacion posible es que realmente el perro se le aparecia y terminé matandolo. Permite esta interpretacion
el final del cuento, cuando se mencionan las marcas de unos colmillos de animal profundamente hundidos en la vena
yugular del muerto.

Completd esta afirmacién: El narrador no se inclina por una de esas dos interpretaciones y tampoco los

lectores tienen datos para hacerlo porque una de las caracteristicas del cuento fantastico es que _quede la

duda sobre la interpretacion de lo que pasé.

En una hoja aparte y con todos los elementos que da el texto, describi el perro y explica por qué es importante
su descripcion en este cuento.

Resolucién personal. Se evaluard que la descripciéon no solo sea fisica sino que incluya otros datos inferidos, como
fidelidad, o el aspecto siniestro del que habla Fleming.

Completa las oraciones con los modificadores que se indican, de modo que mantengan el sentido del cuento.

El perro de Atwell Barton tenia una pata delantera de color blanco
mi od
Un largo pelaje negro cubria su cuerpo
md od

En hoja aparte, escribi el siguiente dictado. Después, continua el texto para que el resultado sea un cuento
fantéstico (tené presente las dos caracteristicas fundamentales de este tipo de cuento).

Estaba en un lugar desconocido. Abri la Unica puerta que se dibujaba en una de las paredes y sali a un pasillo com-
pletamente blanco. ;Sofiaba? Si era un suefio, tuve miedo de que se volviera pesadilla. Por eso, avancé con cuidado.
Entonces, of un ruido detras de mi'y, al darme vuelta, vi a alguien aproximandose. Se acercaba y empecé a correr por
ese pasillo que parecia no tener fin. Al principio, logré conservar cierta distancia. Enseguida, mi perseguidor, un ser todo
vestido de blanco, se acercé. Ya me alcanzaba cuando giré. Senti vértigo y tuve miedo de caer. Me encontraba en el
comienzo de una escalera que bajaba y bajaba hacia un lugar que no alcanzaba a ver.

Resolucién personal. Por ejemplo, podria tratarse de algo que sucede en un hospital y que podria interpretarse como
una alucinaciéon o pesadilla producida por la fiebre o como un ataque real. Lo importante es que la historia suceda
en un lugar aparentemente normal y parecido a los que conocemos y que se mantenga la duda sobre la interpretacion
de lo que sucede.



